
 
 
 
Liebe Schülerin, lieber Schüler! 
 
Bald werden wir mit Dir und Deiner Klasse eine Veranstaltung zu den Themen HIV/Aids und andere sexuell 
übertragbaren Krankheiten durchführen. Damit wir unsern Besuch in Deiner Klasse gut vorbereiten und 
Dir etwas Neues erzählen können, bitten wir Dich diesen Fragebogen auszufüllen. Der Fragebogen dient 
als Grundlage für die 1. Lektion. Das Beantworten dieser Fragen ist kein Test. 
Bitte stehe zu Deinen Unsicherheiten und kreuze sie entsprechend an, wir werden Dir gerne die offenen 
Fragen beantworten. Du musst keinen Namen angeben. Da wir in Geschlechtsspezifischen Gruppen 
arbeiten, müssen wir von Dir wissen, ob du ein Mädchen ����  oder ein Junge ���� bist. 
Entscheide bei jeder Aussage ob sie richtig oder falsch ist. Wenn Du unsicher bist oder Dich nicht 
entscheiden kannst, mache ein Kreuz bei „ich weiss nicht“. Danke! 
 
HIV/Aids  richtig falsch weiss 

nicht  
Das HI-Virus  greift das menschliche Immunsystem an    
HIV und Aids ist das gleiche    
Aids ist die Spätfolge einer Infektion mit dem HIV    
Es gibt bis heute keine Medikamente, die Aids heilen.    
Wenn ich HIV- positiv bin, werde ich in jedem Fall auch aidskrank.    

 
Das HI-Virus kann auf folgenden Wegen in den Körper gelangen: richtig falsch weiss 

nicht  

über das Blut    
durch die Berührung von Haut zu Haut    
durch Husten, Niesen, Kontakt mit Speichel oder Tränen    
durch die Schleimhäute    
durch die Samenflüssigkeit    

 
Ich kann mich mit dem HI-Virus anstecken richtig falsch weiss 

nicht 
beim Küssen (Zungenkuss)    
beim Geschlechtsverkehr ohne Kondom    
beim Tausch von gebrauchten Spritzen     
beim Essen aus demselben Teller wie eine HIV-positive Person    
wenn ich Menschen mit HIV oder Aids betreue    
 
Vor einer Ansteckung bin ich geschützt richtig falsch weiss 

nicht 
wenn der Penis vor dem Höhepunkt zurückgezogen wird    
wenn die Geschlechtsorgane nur mit dem Mund liebkost werden und kein 
Samenerguss oder Menstruationsblut in den Mund gelangt  

   

wenn wir einen Pariser brauchen    
wenn wir die Anti-Baby Pille brauchen    
Wenn ich meiner Partnerin, meinem Partner treu bin    
 
Beim Gebrauch von Kondomen ist folgendes zu beachten richtig falsch weiss 

nicht 
Ein Pariser kann mehrmals gebraucht werden    
Pariserpackung vorsichtig, ohne Zähne, Schere oder spitze Fingernägel bei der Kerbe 
aufreissen und Pariser heraus drücken 

   

Sind zwei Kondome gleichzeitig getragen, sicherer? Ja Nein  
Sind Pariser in Tier - oder Phantasieformen sicher? Ja Nein  



 

Der Aids-Test heisst korrekt HIV - Antikörpertest, weil nach Antikörpern im 
Blut gesucht wird. 

richtig falsch weiss 
nicht 

Das Testergebnis „HIV-negativ“ bedeutet, dass ich mich mit dem Virus angesteckt 
habe. 

   

Nach einem Ansteckungsrisiko muss ich 12 Wochen warten, bis ich mich testen 
lassen kann. 

   

In den 12 Wochen Wartefrist gibt es nichts Besonderes zu beachten.    
Wenn ich mich regelmässig testen lasse, bin ich vor einer Ansteckung geschützt.    
Wenn ich unsicher bin und Fragen habe, kann ich jederzeit den AidsBeratungsstellen 
telefonieren, auch wenn ich keinen Test machen will. 

   

 

Sonstige richtig 
 

falsch 
 

weiss 
nicht 

Drogen (z.B. Alkohol, Hasch, Ecstasy) machen mich leichtsinniger und erhöhen meine 
Bereitschaft, ein Risiko einzugehen. 

   

HIV-positive Menschen dürfen und können in allen Berufs- und Arbeitsbereichen 
angestellt werden 

 
 

 
 

 
 

Aidskranke oder HIV positive Menschen brauchen unsere Solidarität.    
 

HIV/Aids Prävention in den Schulen  ja nein ist mir 
egal 

Ich finde es wichtig, dass wir Schülerinnen und Schüler in der Schule über HIV/Aids 
informiert werden. 

   

 

Andere sexuell übertragbare Krankheiten  ja nein 
Ich kenne andere sexuell übertragbare Krankheiten? 
Wenn JA, welche kennst du: 
 
 

   

 
 
Was ich gerne über HIV/Aids und andere sexuell übertragbaren Krankheit oder über Sexualität genauer 
wissen möchte: 


